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Российской Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук.

Диссертация «Психопатология и клиника онейроидно-кататонических 

состояний при эндогенны х заболеваниях»  в виде рукописи по 

специальности 14.01.06 - «Психиатрия» (медицинские науки) принята к 

защите 5 декабря 2016 г., протокол № 12, диссертационным советом 

Д 001.028.01 на базе Федерального государственного бюджетного 

н а у ч н о г о  у ч р е ж д е н и я  « Н а у ч н ы й  ц е н т р  п с и х и ч е с к о г о  

здоровья» (115522, Москва, Каширское шоссе, 34), созданным приказом 

ВАК Минобрнауки РФ № 105/нк от 11.04.2012 г.

Соискатель Алексеева Анна Григорьевна 1984 года рождения, 

в 2006 году окончила Государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования «Московскую 

медицинскую академию имени И.М.Сеченова» Федерального агенства по 

здравоохранению и социальному развитию по специальности «Лечебное 

дело». В 2014 году окончила очную аспирантуру на кафедре психиатрии 

Г о с у д а р с т в е н н о го  б ю д ж е тн о го  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  

д о п о л н и тел ь н о го  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р а зо в ан и я  « Р осси й ск ая  

медицинская академия последипломного образования» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. В настоящее время работает в



должности ассистента кафедры психиатрии ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России.

Диссертация выполнена в Федеральном государственном бюджетном 

образовательном учреж дении дополнительного проф ессионального 

о бразован и я  « Р осси й ск ая  м едици нская академ и я неп реры вн ого  

проф ессионального образования» М инистерства Здравоохранения 

Российской Федерации на кафедре психиатрии ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России.

Научны й руководитель - академик РАН, д .м .н ., проф ессор 

Титанов Александр Сергеевич, Федеральное государственное бюджетное 

научное учреждение «Научный центр психического здоровья», научный 

руководитель ФГБНУ «НЦПЗ», руководитель отдела по изучению 

эндогенны х психических расстройств и афф ективны х состояний, 

заведую щ ий кафедрой психиатрии Ф едерального государственного 

б ю д ж е тн о го  о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  д о п о л н и т е л ь н о г о  

профессионального образования «Российская медицинская академия 

н еп р ер ы вн о го  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р а зо в ан и я »  М и н и стер ства  

Здравоохранения Российской Федерации.

Официальные оппоненты:

Барденштейн Леонид Михайлович, доктор медицинских наук, 

профессор, Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Московский государственный медико

стоматологический университет имени А.И.Евдокимова» Министерства 

Здравоохранения Российской Ф едерации , заведую щ ий каф едрой 

психиатрии и наркологии;

Ш милович Андрей А ркадьевич, доктор медицинских наук, 

Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  о б р а з о в а т е л ь н о е  

у ч р еж д ен и е  вы сш его  о б р азо в ан и я  « Р о сси й ск и й  н ац и о н ал ьн ы й  

исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова», 

заведую щ и й  каф едрой  п сихи атри и  и м ед и ц и н ской  психологии  

дали положительные отзывы на диссертацию.



Ведущая организация:

Федеральное государственное бюджетное учреждение «Федеральный 

медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии имени 

В.П.Сербского» Министерства Здравоохранения Российской Федерации в 

своем положительном заключении, подписанном Кекелидзе Зурабом 

Ильичом, доктором медицинских наук, профессором, генеральным 

директором ФГБУ «ФМИЦПН им. В.П. Сербского» Минздрава РФ, 

указало, что «целесообразно использовать результаты диссертационной 

работы при дальнейшем исследовании различных аспектов онейроидной 

кататонии, в практической деятельности психиатрических учреждений, как 

способствующие совершенствованию диагностики, терапии, прогноза и 

реабилитации. Полученные данные должны входить в программы 

о б у ч е н и я  в и н т е р н а т у р е  и о р д и н а т у р е  по с п е ц и а л ь н о с т и  

«психиатрия» (14.01.06)». «Диссертация представляет собой завершенную 

научно квалификационную работу, которую можно квалифицировать как 

реш ение важ ной научно-практической  задачи разработки  новых 

информативных подходов к дифференциальной диагностике, прогнозу 

динамики онейроидно-кататонических состояний при эндогенны х 

заболеваниях и оптимизации терапевтической тактики. Новые научные 

результаты, полученные диссертантом, имеют существенное значение для 

п си х и атр и и . Р аб о та  о твеч ает  тр еб о в ан и я м  п. 9 и к ри тери ям , 

установленны м  «П олож ением о присуж дении учены х степеней», 

утвержденным Постановлением Правительства от 24 сентября 2013 г. 

№ 842 (в редакции Постановления Правительства РФ от 21 апреля 2016 г. 

№ 335)», предъявляемым к кандидатским диссертациям, а её автор 

заслуживает присуждения ему ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности «психиатрия» (14.01.06)».

Соискатель имеет 5 опубликованных работ по теме диссертации, из 

них 3 статьи опубликованы в рецензируемых научных изданиях общим 

объемом 2,0 печатных листа (авторский вклад - 1,7 печатных листа); 4 

работы  - единоличное авторство. О сновны е работы  посвящ ены



теоретическим, методическим и клиническим разработкам изучения 

особенностей онейроидно-кататонических состояний, возникающих в 

структуре эндогенного заболевания.

Наиболее значимые работы по теме диссертации:

1. А л ек сеева А .Г. П сихопатология и клиника онейроидно- 

кататонических состояний при эндогенных заболеваниях / А.Г. Алексеева // 

Ж. Вестник академии медицинских наук. -  2011.-№ 4.- С. 48-51.

2. А лексеева А.Г. О нейроидно-кататонические приступы при 

ш изоф рении / А .Г.А лексеева, А .С .Тиганов //  Ж. Н еврологии и 

психиатрии им. С.С. Корсакова. - 2014. -№ 12. -  С. 36-41.

3. А л ек сеев а  А.Г. К ли н и чески е  о со б ен н о сти  ш изоф рении , 

протекающей с онейроидно-кататоническими состояниями в приступах / 

А.Г. А лексеева// Ж. Психиатрия. - 2016. -№ 3. -  С. 11-16.

На диссертацию и автореферат поступило 3 положительных отзыва 

без критических замечаний:

от заведующего кафедрой психиатрии ФГБОУ ВО «Рязанский 

Г осуд арствен н ы й  М ед и ц и н ск и й  У н и вер си тет  и м ен и  акад ем и ка  

И.П. Павлова» Минздрава России, доктора медицинских наук, профессора 

Шустова Дмитрия Ивановича;

от заведующей кафедрой психиатрии и медицинской психологии с 

курсом ИПДО ФГБОУ ВО «Ярославский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, доктора медицинских наук, профессора 

Григорьевой Елены Алексеевны;

от научного руководителя отделения биологической терапии 

п с и х и ч е с к и х  б о л ь н ы х  Ф ГБУ  « С а н к т -П е т е р б у р г с к и й  н ау ч н о - 

исследовательский психоневрологический институт им. В.М.Бехтерева» 

М и н зд р а в а  Р о с с и и , д о к т о р а  м е д и ц и н с к и х  н ау к , п р о ф е с с о р а  

Иванова Михаила Владимировича.

В отзы вах отм ечается актуальность темы  диссертационного 

исследования, теоретическая и практическая значимость полученных 

результатов. Среди достоинств работы указаны: разработанная автором



оригин альн ая ти п ологи я  он ей рои дн о-кататон и чески х  состояний , 

обладающ ая дифф еренциально-диагностической и прогностической 

значимостью, представленный соискателем клинический анализ течения 

заболевания, проявляющегося онейроидно-кататоническими состояниями 

и отражающего современные взгляды на клиническую картину и течение 

психических заболеваний, рассмотренные диссертантом патогенетические 

факторы, прогностические параметры и терапевтические стратегии у 

больных с онейроидно-кататоническими состояниями в приступах. 

Таким образом, диссертация Алексеевой А.Г. является законченной 

научной квалификационной работой, выполненной на актуальную тему и 

содержащ ей реш ение значимой для психиатрии задачи клинико

психопатологической дифф еренциации онейроидно-кататонических 

состояний, обладает несомненной научной новизной, теоретической и 

практической значимостью, и соответствует п. 9 и критериям, изложенным 

в П олож ении о присуж дении учены х степ ен ей , утверж ден ного  

постановлением Правительства РФ от 24 сентября 2013 № 842 (в редакции 

Постановления Правительства РФ от 21 апреля 2016 года № 335), 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук, а её автор заслуживает присуждения искомой ученой 

степени по специальности 14.01.06 - «Психиатрия».

В ы бор  о ф и ц и ал ь н ы х  о п п о н ен то в  и вед у щ ей  о р ган и зац и и  

обосновывается тем, что область их научно-исследовательских интересов 

соответствует специальностям 14.01.06 —  «Психиатрия», они являются 

ведущими специалистами в области эндогенных психических расстройств, 

имеют печатные работы по схожей с диссертацией тематике.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований:

разработана методология анализа психопатологических особенностей 

онейроидно-кататонических состояний при эндогенном заболевании, 

позволившая обоснованно выделить дифференциально-диагностические и 

прогностические критерии их оценки;



п р ед л о ж ен о  о р и ги н а л ь н о е  н ау ч н о е  су ж д ен и е  о к л и н и к о 

психопатологических и клинико-динамических механизмах формирования 

приступов онейроидной кататонии в рамках эндогенного заболевания;

доказано наличие взаимосвязи между психопатологическими 

особенностями онейроидно-кататонических приступов и особенностями 

течения эндогенного процесса с различной степенью выраженности 

прогредиентности заболевания;

введены новые положения о типологических разновидностях 

онейроидно-кататонических расстройств, представленные в аспекте 

современных подходов к изучению приступообразных эндогенных 

психозов.

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

док азан а  п си хоп атол оги ч еская  гетер о ген н о сть  оней рои дн о- 

кататон ических  состояний , возникаю щ их в рам ках  эндогенного 

заболевания, проявляющаяся на этапе формирования психоза в различной 

взаимосвязи с другими психопатологическими проявлениями синдрома 

сн ови дн ого  п ом рач ен и я  созн ан и я (в ч ас т н о с ти  аф ф екти вн ы м и  

наруш ениями и расстройствами бредового регистра), образующих 

сложную структуру приступа.

П ри м ен и тельн о  к проблем атике ди ссер тац и и  результативно 

(эффективно, то есть с получением обладающих новизной результатов) 

использована и показана эффективность комплексного подхода к 

решению научных задач с применением клинико-психопатологического, 

клинико-катамнестического, статистического и клинико-терапевтического 

методов;

изложены положения диссертационной работы, раскрывающие 

клинико-психопатологические и клинико-динамические особенности 

онейроидно-кататонических состояний, а также особенности и основные 

этапы течения эндогенного заболевания, в структуре которого отмечаются 

приступы онейроидной кататонии;



раскрыты закономерности механизмов формирования и динамики 

развития онейроидно-кататонических состояний, которые позволили 

выстроить типологическую дифференциацию (систематику) изучаемых 

расстройств с учетом превалирования вида фантастических переживаний в 

структуре состояния, взаимосвязи преморбидных особенностей личности, 

доманифестных расстройств и клинической картины развития заболевания;

изучены особенности каждого из выделенных типов, установлены их 

к л и н и к о - п с и х о п а т о л о г и ч е с к и е  и к л и н и к о - д и н а м и ч е с к и е  и 

патогенетические характеристики;

п р о в е д е н а  м о д е р н и з а ц и я  к л и н и к о -п с и х о п а т о л о г и ч е с к о й  

квалификации онейроидно-кататонических состояний, на основании 

которой сформированы и научно обоснованы терапевтические методики 

л еч ен и я  о н е й р о и д н о -к а т а т о н и ч е с к и х  с о с то я н и й , у ч и ты ваю щ и е  

гетерогенность онейроида, а также клинические особенности заболевания, 

в рамках которого он развивается.

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что:

разработаны  и оптимизированы рекомендации по лечению 

онейроидно-кататонических расстройств, позволяющих осуществлять 

максимально результативное психофармакологическое воздействие. 

Полученные результаты могут быть использованы при подготовке, 

повышении квалификации врачей-психиатров и медицинских психологов и 

внедрены в практической работе кафедры психиатрии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, филиалов ГБУЗ г. Москвы «ПКБ № 1 

о н е й р о и д н о -к ата т о н и ч е ск и х  с о сто ян и й , им. Н. А. А л ексеева»  

Д епартамента здравоохранения г. М осквы «Психоневрологический 

диспансер № 1», «Психоневрологический диспансер № 24».

О п р е д е л е н ы  п е р с п е к т и в ы  п р а к т и ч е с к о г о  и с п о л ь зо в а н и я  

разработанных дифференциально-диагностических подходов при оценке 

значимости и прогноза онейроидно-кататонических приступах эндогенного 

заболевания, а также прогностических критериев.



Созданы практические рекомендации, позволяю щ ие улучшить 

диагностику и качество медицинской помощи пациентам с онейроидно- 

кататоническими состояниями, развивающимися в рамках эндогенного 

заболевания.

П редставлены  рекомендации по использованию  результатов 

п роведен н ого  и ссл ед ован и я  для д альн ей ш и х  ф ун д ам ен тал ьн ы х  

исследований, научно-практических разработок в области изучения 

эндогенных онейроидно-кататонических расстройств.

Оценка достоверности результатов исследования выявила:

Т е о р и я ,  п р е д с т а в л е н н а я  а в т о р о м , п о с т р о е н а  на р а б о т а х  

отечественных и зарубежных ученых в области психиатрии, как 

современных, так и классических, посвященных изучению психопатологии 

и клиники эндогенных заболеваний, описанию их клинико-динамических 

особенностей [Jaspers К., 1957; Mayer-Gross W., 1932; Meduna L.J., 1950; 

Снежневский А.В., 2008; Тиганов, А.С., 2012].

Идея базируется как на анализе литературных данных, так и на 

а н а л и зе  к л и н и ч е с к и х  н аб л ю д ен и й  п а ц и е н т о в  с о н е й р о и д н о - 

кататоническими состояниями, проведенных автором.

Использованы научные положения отечественных и зарубежных 

авторов, проводилось сравнение авторских данны х и сведений, 

полученных ранее по рассматриваемой тематике [Стоянов С.Т., 1961; 

Акопова И.Л., 1965; Демонова Д.П., 1972; Ротштейн В.Г., 1966; Оршанский 

И.Г., 1889; Schmidt-Degenhard М., 2004; Hori Т., 2013; Panyakaew Р., 2015; 

Serata D. et al., 2015].

Установлено качественное и количественное совпадение результатов, 

полученных автором, с результатами, имеющимися в научной литературе 

по данной тематике с случаях, когда такое сравнение являлось 

обоснованным, в диссертации имеются ссылки на авторов и источники 

заимствования.



Использованы современные методы сбора и обработки исходной 

информации (клинико-психопатологический, клинико-камнестический, 

клинико-терапевтический, статистический методы).

Личный вклад соискателя состоит в:

непосредственном участии соискателя на всех этапах планирования и 

выполнения диссертационного исследования. Автором лично проведен 

поиск и анализ научной литературы по теме диссертации, обоснована 

степень разработки проблемы исследования, на основании которой 

определена идея диссертационной работы, программа исследования и 

сформированы её цель и задачи. Лично автором осуществлен сбор 

материала, выбраны необходимые методы исследования, проведено 

комплексное ком плексное клиническое обследование больны х с 

формированием репрезентативной выборки наблюдений тщательным 

изучением  клинического материала (68 больны х с онейроидно- 

кататоническим  состояниями в приступах в рамках эндогенного 

заболевания, госпитализированных для обследования и лечения на базе 

кафедры психиатрии ФГБОУ ДПО РМАПО в период с 2008 по 2015 гг.), 

лично проведена обработка и анализ полученных в ходе исследования 

результатов. Благодаря проведенной работе, автор лично сформулировала 

положения, выносимые на защиту, обосновала полученные решения, 

сф орм улировала научны е реком ендаций и вы воды , подготовила 

публикаций по теме исследования. Автором лично создана оригинальная 

ти п о л о ги я  о н е й р о и д н о -к а та т о н и ч е с к и х  с о сто я н и й , о п ред елен ы  

дифференциально-диагностические и прогностические критерии этих 

состояний, дана клиническая оценка особенностям течения эндогенного 

заболевания с картиной онейроидной кататонии в приступах и степени его 

прогредиентности. Полученные результаты сопоставлены с данными 

литературы и оформлены автором в виде диссертационной работы. 

Результаты исследования представлялись в виде докладов и публикаций на 

разных этапах работы.



На заседании 13 февраля 2017 г. Диссертационный совет принял 

реш ение присудить А лексеевой А.Г. ученую  степень кандидата 

медицинских наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 16 человек, из них 15 докторов наук по специальности 

14.01.06 - «Психиатрия» (медицинские науки), участвовавших в заседании, 

из 21 человека, входящих в состав совета, проголосовали: за 16, против 0, 

недействительных бюллетеней 0.

Председатель - 
заместитель председателя

Никифорова Ирина Юрьевна

врилова Светлана Ивановна


